
Tijden 
 

De fysiotherapeutische begeleiding is aanwezig op: 

 

 
Maandag 
 

 
18:30 – 20:30 

 
Dinsdag 

 
8:30 – 10:30 
12:00 – 14:00 
15:00 – 15:45 (seniorenfitness) 
 

 
Woensdag 
 

 

 
Donderdag 

 
9:00 – 10:00 
11:00 – 12:00 
18:30 – 20:30 
 

 
Vrijdag 
 

 

 

De trainingen duren een uur en vinden op afspraak plaats. De maximale groepsgrootte is 

12 personen.  

 

Kosten 
 

 
Betaling per 3 maanden vooraf. – inschrijfgeld (eenmalig) 
 

 
€ 10,- 

 
Test en opstellen trainingsschema 
 

 
€ 35,- 

 
Kwartaalabonnement 1x per week vast uur 
 

 
€120,- 

 
Kwartaalabonnement 2x per week vast uur 
 

 
€150,- 

 
Kwartaalabonnement 3x per week vast uur 
 

 
€175,- 

 



Giro Fysiofitness Sliedrecht: NL25INGB0006486639 

 

 

Na de aangegane periode is uw abonnement per maand opzegbaar. Opzegging dient schriftelijk te 

geschieden. 

 

De deelname van sportactiviteiten brengt risico's met zich mee, de schade die ten 

gevolge van deelname kan ontstaan is voor de cursist zelf. Hij/zij kan nooit 

FysioFitness Sliedrecht hiervoor aansprakelijk stellen. 

 

Kunt u niet komen trainen dan is afmelden verplicht (minimaal 4 uur voor 

trainingstijd). 

 

Niet afmelden betekent dan ook dat u -administratief gezien- getraind heeft. 


